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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: _ Comunidad de cuidado 1.1Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar San José Saramita
1.2 Localidad: __N/A 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Redes [23] o8 [2024] a [ 20 [ 08 | 2024

2.2. Nombre del encuentro: 1. Show de las estrellas. 2 Aprender juntos

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: Jorge Eduardo Duque G. - Gerontélogo

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Desarrollar actividades inter y generacionales que favorezcan en las personas mayores y el talento humano la resignificaciéon de imaginarios sobre la vejez,

el envejecimiento y el &mbito institucional, mediante actividades de tipo cultural y lidico, en articulacién interinstitucional con entidades del municipio.

1

3,2, OBJETIVOS ESPECIFICOS

Show de las Estrellas: desarrollar un encuentro intergeneracional de tipo lidico para que las Personas Mayores intercambien gustos y conocimientos sobre musica, con

el talento humano de la Comunidad de Cuidado y con grupos artisticos de la Casa de la Cultura de Fusagasuga.

Aprender juntos: desarrollar un encuentro intergeneracional de tipo académico entre las Personas Mayores y el talento humano de la Comunidad de Cuidado, con el

apoyo de la biblioteca publica de Fusagasugd, para intercambiar saberes y gustos sobre literatura y teatro.

3.3. METODOLOGIA

1. Show de las Estrellas (23/08/2024) siendo las 09:30 a.m. se convocd a las Personas Mayores para reunirse en la carpa conocida como San Enrique,

para participar de la actividad denominada "show de las estrellas"; el personal de enfermeria realizé el apoyo en los desplazamientos y traslados de

las Personas Mayores. Con la colaboracién del talento humano se organizé a manera de representacién musical (fonomimica) de algunos de los

artistas del agrado de las Personas Mayores, lo cual fue consultado previamente al dia de la actividad. Se hizo la organizacion del espacio, la adecuacién

del escenario a manera de tarima, porque la recreacion total correspondié a un concierto tipo Show de las estrellas de Jorge Barén televisién, que ademas,

fue un programa y un evento publico muy representativo en Colombia y por tanto, para las Personas Mayores de la Comunidad de cuidado en su

juventud y adultez.

2. Aprender Juntos (29/08/2024) siendo las 02:00 p.m. se convocé a las Personas Mayores para participar de la actividad denominada "aprender juntos"

INICIAL

la cual consisti6 en crear varios grupos de lectura con la vinculacién del talenho humano y las Personas Mayores; teniendo como premisa que la audicién

3.3.1 MOMENTO

es un sentido de contacto con el exterior que el ser humano conserva hasta el final de su ciclo vital, y por tanto, la lectura es un ejercicio favorable a sus

condiciones cognitivas. Para la ejecucion de esta actividad se conté con el apoyo de la Biblioteca publica de Fusagasuga de donde aportaron los libros

para el encuentro. De igual manera, al inicio, se explicé al talento humano la importancia de generar diferentes espacios de socializaciéon con las Persona

Mayores con el fin de fortalecer en ellos la percepcion de acogida y humanizacion de la atencién que reciben.

1. Show de las Estrellas (23/08/2024) el talento humano de la Comunidad de cuidado se organizé por areas e hicieron la indagacién de un cantante o

grupo musical del gusto de las Personas Mayores, asi se determiné la representacion de: servicio de alimentos a Celia Cruz, auxiliares de enfermeria a

Las Chicas del Can, auxiliares de servicios generales a Hernan Hernandez, fisioterapia y gerontologia a Pimpinela, terapia ocupacional a Carlos Roman.

En la apertura de la actividad se hizo la descripcién de cada uno de los artistas representados por el talento humano, indagando a las Personas Mayores

por las canciones que consideraban mas representativas de cada artista, y por parte del talento humano, se mencionaron algunas de respuestas y las

experiencias compartidas con las Personas Mayores al escoger el artista. Luego de las representaciones del talento humano, el evento conté con la

presentacion de dos de los grupos de cuerdas de la Casa de la Cultura de Fusagasuga, quienes a su vez intercambiaron dialogos cortos con las

pesonas mayores sobre sus gustos musicales y sobre la interpretacion de instrumentos. La escenografia incluyé la representacion de Jorge Barén y la

tarima tradicional de este evento cuando se realizaba en vivo.

2. Aprender Juntos (29/08/2024) una vez organizados los grupos se realiz6 la lectura de los textos seleccionados, teniendo en cuenta aspectos como

entonacion, vocalizacién, volumen, tono de la voz y la gesticulacion adecuada, acorde al contenido de cada lectura. En general se eligieron temas

poéticos y piezas de obras de teatro que daban paso a la construccién imaginaria de los escenarios, en las Personas Mayores, a partir de lo escuchado.

3.3.2. MOMENTO CENTRAL

Con el talento humano se enfatizé en la imporancia de aprender desde la lectura y desde el intercambio social con las Personas Mayores, identificando,

ademas, que la atencién intregal supera lo asistencial. En cada grupo se llevé el ritmo y tiempo necesario para facilitar la comprensién y la participacién de

todos los asistentes.

1. Show de las Estrellas (23/08/2024) a manera de conclusion de la actividad se hizo una breve indagacién entre las Personas mayores sobre los

lugares donde recordaban que se habia realizado el Show de Jorge Bar6n Television, y de esos lugares, si alguno era conocido por las personas de la

Casa de la Cultura, esto a manera de intercambio y socializaciéon. De igual forma, se enfatizé desde la amenizacién del evento, en la importancia que

tiene para el bienestar de la Persona Mayor el escuchar musica y hacer ejercicios de memoria. También se describi6 la contribucion al bienestar de las




Personas Mayores teniendo en cuenta que por su estado de salud que les acarrea fragilidad y no es posible para todos desplazarse hasta un lugar

donde puedan escuchar a estos grupos artisticos, la Comunidad de Cuidado se encarga de facilitar las estrategias necesarias para el desarrollo de

estos espacios al interior de la misma. Al finalizar la intervencion de los grupos de la Casa de la Cultura se expresaron los agradecimientos y se reiter6

la importancia de su presencia y colaboracién como sociedad, dentro de la atenci6n integral a las Personas Mayores.

Participaron 95 personas Mayores
2. Aprender Juntos (29/08/2024) para concluir el encuentro se dieron los agradecimientos a la funcionaria de la Biblioteca y se expresaron algunos
aprendizajes por parte del talento humano, de la interaccion con las Personas Mayores en este tipo de espacios, resaltando que lo académico y lo

3.3.3. MOMENT(
FINAL

experiencial va de Ja mano en la adquisicién de conocimientos y experiencias. Participaron 75 personas Mayores.

3.4. RECURSOS

génografia creada en la Comunidad de Cuidado Articulacion con entidades externas

Equipo de ampilificacién de sonido Personas Mayores

Adecuacion de instalaciones Iintegrantes de los grupos artisticos invitados
Computador portatil Talento Humano de la Comunidad de Cuidado
Libros
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4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1. Show de las Estrellas (23/08/2024) la actividad cumpli6 con el fin tltimo de generar bienestar a las Personas mayores de la Comunidad de Cuidado, mediante la
creacion de espacios lidicos y culturales, teniendo en cuenta sus gustos e intereses; de igual manera, se logré demostrar que el &mbito institucional esta dado para

la atencion integral y Ia interaccion con la sociedad a partir de la articulacién transectorial.

2. Aprender Juntos (29/08/2024) ia actividad logré los objetivos de interaccion entre talento humano y Personas Mayores, asi como el aprovechamiento de las

articulaciones para generar espacios de aprendizaje colaborativo dentro de la Comunidad de Cuidado.

En constancia a lo anterior lo firman:
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Fecha de evaluacion del encuentro 29/08/2024

Nombre del profesional gque evalta: Jorge Eduardo Duque G.




SHOW DE LAS ESTRELLAS 23/08/2024
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APRENDER JUNTOS 29/08/2024




